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Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa(e)
Telefon(oane)

Fax(uri)

Nationalitate

Sex

Locul de munca actual/
Domeniul ocupational

CATALINA POIANA
Bucuresti, Roménia

+40 (0)21 317 20 41; int.167
+40 (0)21 317 7430

Romana

Feminin

Profesor Universitar, $ef Disciplina de Endocrinologie Institutul National de
Endocrinologie ,,C.I.Parhon”, Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central "Dr.
Carol Davila” si Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti, Facultatea de
Medicina, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” din Bucuresti,

Medic primar endocrinolog, Institutul National de Endocrinologie “C.l.Parhon”,

Prorector cu invatamantul postuniversitar, Universitatea de Medicina si Farmacie
»Carol Davila”, Bucuresti din martie 2016, realeasa in: februarie 2020, aprilie 2024,

Presedintele Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti, din decembrie 2015,
realeasa in octombrie 2020, octombrie 2024,

Presedintele Colegiului Medicilor din Romania, din octombrie 2024,

Atestat de abilitare, in domeniul de studii universitare de doctorat Medicina,
(Ordin Ministrul Educatjei Nationale si Cercetarii Stiintifice, nr. 4875/2016)

Membru Titular al Academiei de $tiinte Medicale din Romania din 2022,

Membru in Comisia de Medicina a Comisiei Nationale de Atestare a Titlurilor,
Diplomelor si Certificatelor Universitare (CNATDCU) din 2024

Expert evaluator ARACIS



Perioada Martie 2008 - Prezent

Functia sau postul ocupat 1. Profesor Universitar (Decizia Rectoratului UMF nr. 21092/1 octombrie 2013), Sefa Disciplinei de
Endocrinologie “C.l.Parhon” (din decembrie 2011, realeasa in decembrie 2015 si noiembrie
2019), Facultatea de Medicina, UMF “Carol Davila” Bucuresti
2. Conferentiar Universitar (Decizia Rectoratului UMF nr. 10/9 aprilie 2008, perioada 2008-2013)
3. Medic primar endocrinolog (din 1995 - prezent), Sefa Sectiei de Patologie Hipofizara si
Neuroendocrina (perioada 2011-2016), Sefa Sectiei Endocrinologie | (perioada 2023-2025),

Institutul Naional de Endocrinologie “C.I.Parhon”, Bucuresti



Activitatj si responsabilitati principale

Activitate didactica

Cursuri de Endocrinologie si Evaluare pentru studenti anului V Medicind Generala,
Universitatea de Medicing si Farmacie ,Carol Davila’ (UMF CD din Bucuresgti)

Cursuri de Stiintele Comportamentului Uman, Modulul biologic pentru studentii anului I,
Medicina Generala, UMF CD

Coordonare de Lucrari de Licenta pentru studentii la Medicina

Indrumare activitate de cercetare a studentilor, valorificata prin lucrari stiintifice premiate

Coordonator de Program de rezidentiat in specialitatea de Endocrinologie

Cursuri de Endocrinologie, Prezentari de cazuri clinice si Seminare de actualitdti in
Endocrinologie, pentru rezidentii de endocrinologie, precum si pentru rezidenti de alte
specialitati, aflati in stagiul de Endocrinologie

Coordonator de program pentru a doua specialitate — Endocrinologie

Formator la Atestate Profesionale: Ecografie endocrina, Sexologie, Endocrino-pediatrie

Coordonator National al Atestatului de Studii complementare in Sexologie din 2014

Coordonator National al Atestatului de Studii complementare de Endocrino-pediatrie
din 2018

Cursuri de perfectionare pentru medicii specialisti: Endocrinologie Oncologica, Endocrino-
pediatrie, Endocrino-cardiologie; Diabet zaharat secundar bolilor endocrine

Cursuri internationale de osteoporoza, densitometrie osoasa cu ultrasunete si densitometrie
clinica, precum si analizi de masa corporala prin DXA, pentru medicii specialisti
endocrinologi, internisti, reumatologi, geriatrie si gerontologie, radiologi in tard (Bucuresti,
lasi), si in strainatate (Serbia, Bulgaria, Amenia, Georgia) (ISCD-IOF Full Faculty)

Cursuri internationale de senologie (Romania, Liban, Italia, Franta)

Membra in Comisia Tehnica pentru Examenul de Admitere la Facultatea de Medicina, precum
si in Comisiile de Evaluare a Lucrarilor de Licenta

Membru referent pentru Teze de Doctorat in UMF “Carol Davila” Bucuresti (2013, 2014,
2015), UMF “Victor Babes” Timisoara (2009, 2021, 2022), UMF “Gr. T.Popa” lasi (2010,
2011, 2012, 2022), Tg. Mures (2018, 2021)

Abilitare in domeniul de Studii universitare de doctorat Medicina din 2016 (sapte teze de
doctorat finalizate)

Comisia de Examinare a candidatilor pentru diferite pozitii in UMF CD, Comisia de Examen a
diferitelor grade medicale (Examen de Specialitate, Examen de Primariat), precum si in
Comisia de examen pentru ocuparea de posturi in refeaua sanitara

Presedinta Comisiei Tehnice la Admiterea la Facultatea de Medicina, in anii 2014, 2015

Presedinte Comisia de Evaluare a Lucrarilor de Licenta in anii 2016-2024

Responsabil organizarea Concursului de Rezidentiat - Presedinte Comisia locald din
Centrul Universitar Bucuresti in anii: 2016 - 2024;

Sefa Disciplinei de Endocrinologie ”C.l.Parhon” din 2011, realeasa in 2015, 2019, 2023

Membru ales in Consiliul Departamentului 2 Clinic al Facultatii de Medicina, din 2011,
realeasa Tn 2015, 2019, 2024, precum si Membru ales in Consiliul Universitar al
Facultatii de Medicina, din 2011, realeasa in 2015, 2019, 2024 si in Senatul UMF “Carol
Davila”, din 2011, realeasa in 2016, 2020, 2024.

Membru in CSUD (consiliul pentru studii universitare de doctorat) al UMFCD din 2024



Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Activitate medicala

- Activitate medicala in domeniul endocrinologiei pentru pacientii spitalizati in centrul tertiar de
specialitate, precum si pentru pacientii din ambulatorul de specialitate integrat spitalului

Activitate stiintifica si de cercetare

- Derularea granturilor nationale i internationale, precum si a studiilor clinice
- Principalele domenii de interes: osteoporoza si bolile metabolice osoase, menopauza,
tumorile neuroendocrine si endocrine, imbatranirea

Activitate de conducere

In calitate de Sef de Sectie Patologie Hipofizara si Neuroendocrind a Institutului Natjonal
de Endocrinologie ,C.l.Parhon” (decembrie 2011 - iulie 2016), si $Sef Sectie

Endocrinologie | intre 2023 — 2025, coordonarea activitatii medicale, stiintifice si de

cercetare clinicd, precum si didactice din cadrul Sectiei

- Membra in Consiliul Medical, Consiliul S$tiintific, Vice-Presedinte al Consiliului Etic al
Institutului National de Endocrinologie "C.I.Parhon”

- Presedinte al Consiliului Etic al Institutului National de Endocrinologie "C.I.Parhon” din
2017, realeasa in 2023

- Presedinte a Comisiei de monitorizare, coordonare si indrumare metodologicd a
implementarii si dezvoltérii sistemului de control intern managerial din cadrul
Institutului National de Endocrinologie ,,C. I. Parhon” din 2020

- Expert evaluator ARACIS

- Presedinte Comisia Consultativa de Endocrinologie a Ministerului Sanatatii din 2016

- Presedinte Comisia de Endocrinologie a Colegiului Medicilor din Roménia din anul 2017

- In calitate de Prorector al UMF "Carol Davila” cu probleme de invitimant
postuniversitar: supravegherea activitatii Departamentului pentru Pregétirea Personalului
Didactic, coordonarea integrarii cu asistenta medicald a cadrelor didactice; supravegherea
activitatii Departamentului de Studii Postuniversitare si Pregatire in Rezidentiat; organizarea
si desfasurarea invatamantului postuniversitar medical si farmaceutic; coordonarea activitatii
de pregatire prin rezidentjat

- Presedinte al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti din decembrie 2015, realeasa
in 2020

- Presedinte al Colegiului Medicilor din Romania din anul 2024

- Presedinta Societatii Romane de Endocrinologie in perioada 2017-2022.

1. Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti

2. Institutul National de Endocrinologie “C.l.Parhon”, Bucuresti

Sector public, Activitate didactica, Activitate medicala, Activitate de cercetare stiintifica si clinica

Martie 1998 — Februarie 2008



Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

1. Sef de Lucrari (din 1998), Disciplina de Endocrinologie “C.l.Parhon”, Facultatea de
Medicina, UMF “Carol Davila”

2. Medic primar endocrinolog (din 1995), Sectia de Patologie Suprarenala si Gonadica (pana
in 2005), apoi in Sectia de Patologie Hipofizara si Neuroendocrina (din 2005), Institutul

National de Endocrinologie “C.l.Parhon”, Bucuresti

Activitate didactica de predare cursuri endocrinologie pentru studenti si rezidentj, lucrari practice cu
studentii, demonstratji cazuri clinice, seminare de prezentari de actualitati in domeniul de specialitate
Coordonare de lucrari de Diploma pentru studentji la Medicina Generala

Cursuri de perfectionare medici specialisti

Asistenta medicala de specialitate (pentru pacienti spitalizati si in sistem ambulator)

Activitate de cercetare stiintifica, fiind implicata in derularea Contractelor de cercetare si a Temelor

de Cercetare Stiintifica ale Institutului de Endocrinologie "C.I Parhon”

1. Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti,
2. Institutul National de Endocrinologie “C.I.Parhon”, Bucuresti

Sector public, Activitate didactica, Activitate medicala, Activitate de cercetare stiintifica si clinica

Martie 1994 — Februarie 1998

1. Asistent universitar (din 1994)
2. Medic specialist endocrinolog (1994-1995), medic primar endocrinolog (din 1995)

Activitate de predare si lucrari practice de Endocrinologie la studentji de anul V, Medicind Generala
Asistentd medicala de specialitate (pentru pacienti spitalizati si in sistem ambulator)

Activitate de cercetare stiinfifica, fiind implicata in derularea Temelor de Cercetare Stiinifica ale
Institutului de Endocrinologie "C.I. Parhon”

1. Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti

2. Institutul National de Endocrinologie “C. I.Parhon”, Bucuresti

Sector public, Activitate didactica, Activitate medicala, Activitate de cercetare stiintifica si clinica

Noiembrie 1984 - Februarie 1994

Medic specialist endocrinolog (1990 — 1994)
Medic secundar endocrinolog (1987 — 1990)
Medic stagiar cercetare (1986 -1987)

Medic stagiar (1984 -1986)

Activitate medicala de medic stagiar, secundar in specialitatea endocrinologie
Activitate de cercetare clinica i experimentala in laboratoarele Institutului ,C.I.Parhon”

Participare activa la Sesiunile de Comunicari Stiintifice ale Institutului

1. Institutul National de Endocrinologie “C. |.Parhon”, Bucuresti (1986 — 1994)
2. Spitalul Clinic Fundeni, Bucuresti (1984-1986)

Sector public, Activitate medicala, Activitate de cercetare stiintifica si clinica



Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
| furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonald sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

1991-1998
Doctor in Medicina
Doctorand Endocrinologie

Teza de doctorat: ,Valoarea terapeutica a hipofizectomiei selective transsfenoidale, comparativ
cu alte metode in tratamentul bolii Cushing”

Universitatea de Medicing si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului
Conducator Stiintific; Profesor Dr. Constantin Dumitrache

ISCEDG

20.05.2011 - 24.07.2011

“Management Organizational Strategic, Managementul Unitatilor de Sanatate Publica,
Managementul Financiar al Achizitiilor Publice si Managementul Resurselor Umane”, Certificat
nr. 79/10.09.2012

Manager imbunétatire procese

Management resurse umane

Expert achizitii publice

Proiectului "MEDAS - Instruirea medicilor si a asistentelor medicale din spitale in managementul si
utilizarea noilor tehnologii”’, POSDRU 63/32/S/20264, la cursurile destinate personalului cu functii de

conducere

ISCEDG

2003-2004
“Masterat in Managementul Sanatatii Publice si al Serviciilor de Sanatate”
Program de studii aprofundate

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” Bucuresti

ISCEDG

1995 -prezent
1990-1995
1987-1990
1984-1987

Medic primar endocrinolog
Medic specialist endocrinolog
Secundariat in Specialitatea Endocrinologie

Stagiatura

Endocrinologie, Activitate de cercetare stiintifica si clinica
Promovare prin concurs



Numele si tipul institutiei de invatdmant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonald sau
internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinutd

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationala

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada

Callificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Aptitudini si competente personale
Limba(i) materna(e)

Limba(i) strainatrening
cunoscutatrening

Autoevaluare
Nivel european (*)
Limba engleza

Limba germana

Institutul National de Endocrinologie ,C. I.Parhon”

Ministerul Sanatatji, Institutul National de Endocrinologie ,C. I.Parhon”
UMF ,Carol Davila”, Institutul National de Endocrinologie ,C. I.Parhon’
Spitalul Clinic Fundeni

ISCED6

4

2013 - prezent
2008 - 2013
1998 - 2008
1994 - 1998

Profesor Universitar
Conferentiar Universitar
Sef de Lucrari

Asistent Universitar

Endocrinologie, Instruire pedagogica
Toate etapele au fost promovate prin concurs

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti
Ministerul Educatiei Nationale

ISCEDG

1978-1984
Doctor - Medic
Medicina Generala

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti
Ministerul Educatiei Nationale

1974-1978
Sefa de Promotie

Matematica-Fizica

Liceul Matematica-Fizica Mihai Viteazul, Ploiesti, judetul Prahova

Roména

intelegere Vorbire Scriere

Ascultare Citire Participare la | Discurs oral Exprimare scrisa

conversatie

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator

C1 : C1 ! C1 . C1 . .
experimentat experimentat experimentat experimentat C1 \experimentat
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator

B2 independent independent B2 independent B2 independent B2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Competente

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Endocrinopediatrie - 2019, Bucuresti

Specializare in managementul menopauzei, “NAMS Menopause Practitioner’, Septembrie
2008, SUA

Sexologie — 2004, Bucuresti

Densitometrie osoasa: 2000, Pittsburgh, USA; 2003, Los Angeles, USA,; recertificare on-line in
2008, 2013, 2018

Permis de exercitare in domeniul nuclear RDG, Specialitatea RTG, Nivelul 2, Nr. 843/2002,
Bucuresti

Patologie osoasa hormono-metabolica, 2001, Bucuresti
Diabetologie (Endocrinologie), 2001, Bucuresti

Ecografie endocrina, 1999, Bucuresti

Curs: “Relatia medic-pacient ca premisa a cresterii aderentei la tratament — Teorie si practica” -
29 iunie 2012; Asociatia ERUDIO — Expresia Educatjiei

Workshop de comunicare medic-pacient; “Determinati pacientul sa va devina partener” — 10-11
lulie 2004; organizat de ASPOR - Asociatia pentru Prevenirea Osteoporozei din Romania” ,
sustinut de Medical Intelligence Transfer

Grant ERASMUS de mobilitate pentru cadre didactice (ERASMUS Programme as TS mobility),
la Centre for Endocrine and Diabetes Sciences, Cardiff University, University Hospital of Wales,
18 — 24 September, 2005

Abilitatea de a desfasura activitai stiintifice intr-o maniera multidisciplinara, prin participarea la
Advisory Boarduri pe teme de: Osteoporoza, Densitometrie Clinicd, Tumori Neuroendocrine,
Tumori Endocrine

Abilitéti de a lucra intr-un colectiv, de a lucra in echipd, castigate prin activitatea educationala
desfasurata atat in cadrul disciplinei, cat si prin activitatea de cercetare desfasurata in cadrul
Institutului

Coordonator / Membru in Comitetul de organizare a 43 Manifestari $tiintifice i Cursuri
Internationale

Organizator / Membru in Comitetul de organizare a 28 Manifestdri Stiintifice Nationale si in
Comitetul Stiintific al altor 52 Manifestari Stiinfifice Nationale, Presedinte a 24
Manifestari Stiintifice Nationale

Responsabil de proiecte educationale si formare continua: 68



Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini artistice

Alte competente si aptitudini

INFORMATII SUPLIMENTARE

ACTIVITATEA DE CERCETARE

NIDA Clinical Trials Network: Good Clinical Practices, 30 Decembrie 2014

Training: ,Successful presentations” — successfully completed, 16 Martie 2013, EVOACT

eLearning Course:"Introduction to Rave EDC” - Successfully completed- 20 May 2013,
Mediadata University

eLeaming Course: ,Rave 5.6 EDC Essentials for Clinical Research Coordinators” -
Successfully completed - 20 May 2013, Mediadata University

Training course within the framework of the Workshop: ,How to Write a Competitive Proposal
from Framework 7 (Fp7)”, organizat de RARMA from Romania in colaborare cu HYPERION
Ltd from Ireland, July 11, 2007, Bucuresti

,VERUM.EDU symposia on ,Basics on Good Clinical Practice for Investigators” — 29
Noiembrie, Bucuresti

Vienna School of Clinical Research: ,Introduction to Good Clinical Practice” — Vienna, 12-13
September 2005

Buna cunoastere a Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)

Gréadinarit, Muzica

Membra in Societati Stiinfifice Nationale si Internationale de profil

2022 — Membru de Onoare in Societatea Roména de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice
2018 — Membru de Onoare in Societatea Roména de Cardiologie

2014 — Asociatia pentru Studiul Tumorilor Neuroendocrine din Romania, Membru fondator, i
Vicepresedinte, realeasa in 2022

2010 — Romanian AACE Chapter — Presedinte 2011-2012, 2015-2017
2008 - European Neuroendocrine Tumors Society — (ENETS)

2005 — The Endocrine Society

2004 - Asociatia pentru Medicina Sexualitatji din Roméania (AMSR)

2003 - American Association of Clinical Endocrinologists (AACE), Membra in International
Committee 2010 -2011, 2017-2018

2000 - The International Society for Clinical Densitometry (ISCD), Membra in Bordul
International al Societatii 2006-2010, Membra in Bordul Directorilor intre 2011-2014,

The International Society of Endocrinology (ISE)
The Euopean Society of Endocrinology (ESE), Membra in Congress Committee din 2015

1990 - Societatea Romana de Endocrinologie (SRE), afiliata la EFES din 1998, in prezent
ESE; Secretar si trezorier in perioada 1996-2000; intre 2004-2013 si din 2023 Membra in
Bordul Societatii, intre 2013-2017 Vicepresedinte, si Presedinte SRE in perioada 2018-
2022

1990 - Societatea Romana de Psihoneuroendocrinologie (RPNES)

Granturi internationale céstigate prin competitie



Responsabil pentru Romania - Genetics of Endocrine Tumors / Genetica tumorilor endocrine; Numar studiu: MREC
06/Q0104/133 Queen Mary University of London; Barts Health NHS Trust — 2019 - 2037;

Coordonator National pentru Romania, perioada: 2016-2018 - MEDIGENE: Genetic and environmental factors of insulin
resistance syndrome and its long-term complications in immigrant Mediterranean populations FP7 contract 279171;

Membru in Comitetul Managerial (Substitute) al Partenerului Roman al COST(European Cooperation in Science and
Technology) Action, BM, MoU 4159/11, intitulat: "GnRH deficiency: Elucidation of the neuroendocine control of human
reproduction”, Domeniul: Biomedicina si Biogtiinte Moleculare — Biomedicine and Molecular Biosciences - BMBS; perioada de
desfasurare: 5 Aprilie 2012 - 4 aprilie 2016;

Responsabil Partener: Disciplina de Endocrinologie "C.I.Parhon” in cadrul participari Romaniei la Contractul de cooperare
tehnico-gtiintifica COST Action, BM, MoU 4159/11, intitulat: "GnRH deficiency: Elucidation of the neuroendocine control of
human reproduction” Domeniul: BMBS;

Coordonator National al Grupului de lucru nr.4: Grupul de lucru pentru educatie, Working Group 4, on Education and
Training in Romania pentru COST Action, BM, MoU 4159/11. In aceasta functie am reprezentat Romania ca Profesor Asociat al
Scolii de vard de Neuroendocrinologie - FENS-IBRO European Neuroscience Schools Programme, “Summer School in
Neuroendocrinology” & COST — European Cooperation in Science and Technology, 2013 — University of Monasch, Prato, Italy;
Director Coordonator al Consiliului Stiintific de Experti Consultanti in cadrul Proiectului Internatjonal: “Laborator de
Cercetari si Endocrinologie Moleculara, Celulara si Structurald” — ENDOCED, Programul Operational Sectorial “Cresterea
Competitivitati Economice” Axa 2 - cofinantat prin Fondul European de Dezvoltare Regionald — “Investitii pentru viitorul
dumneavoastrd”, in baza contractului de finantare nr. 431/21.12.2012, incheiat cu Autoritatea Natjonald pentru Cercetare
Stiintifica in calitate de Organism Intermediar, in numele si pentru Ministerul Economiei, Comertului $i Mediului de Afaceri in
calitate de Autoritate de Management, termen finalizare: 21.06.2015;

Responsabil pentru aspectele stiintifice si tehnologice (Person in charge of scientific and technological aspects) pentru
Proiectul International:"Network of European Funding for Neuroscience Research” — Numér proiect: 291840, NEURON Il , 7%
Framework Programme for Research and Technological Development - Programul Cadru 7 al Comisiei Europene -FP7 ERA-
NET, Perioada: 01.01.2012 - 31.12.2015;

Responsabil pentru aspectele stiintifice si tehnologice (Person in charge of scientific and technological aspects) pentru
Proiectul International : "A Definitive Roadmap for Ageing Research in Europe”, Numar proiect: 223679, FUTURAGE, 7
Framework Programme for Research and Technological Development - Programul Cadru 7 al Comisiei Europene - FP7 ERA-
NET, Health Theme: HEALTH - 2007 - 3.4-5; Perioada: 1.09.2009 - 31.12.2011. FUTURAGE reprezinta un important pas
inainte in cercetarea in imbatranire in Europa; reunind 24 parteneri din 14 tari europene, opt etape de consultare si peste 700
de colaboratori individuali si organizatji, reprezentand mii de oameni cu scopul de a crea un viitor mai bun pentru imbatranire in
Europa. Principalul rezultat al proiectului FUTURAGE este “The Road Map for European Ageing Research” - Harta
Cercetarii Europene in Imbatranire. Aceasta isi propune s& abordeze marea provocare privind imbétranirea populatiei Europei si
ofera agenda de cercetare in imbatranire pentru urmatorii 10 ani. Documentul a fost lansat in cadrul unui eveniment organizat in
Parlamentul European in data de 18 Octombrie 2011;

Responsabil pentru aspectele stiintifice si tehnologice (Person in charge of scientific and technological aspects) pentru
Proiectul Internatjonal: ERA-AGE Extension (ERA-AGE 2), Numar proiect: 235356, ERA-AGE 2; Programul Cadru 7 al
Comisiei Europene - FP7-ERA-NET-2008 — RTD, perioada: 1.04.2009 - 30.09.2012. ERA-AGE 2 s-a incheiat la 30 septembrie
2012, dupa 3 ani si jumatate de proiect reprezentand o continuare a proiectului de succes ERA-AGE, care a inceput in 2004. Pe
parcursul proiectelor au fost lansate 3 apeluri comune, toate avand participarea Romaniei, avand ca rezultat finantarea a 33 de
proiecte de cercetare postdoctorala si 6 proiecte de cercetare finantate in cadrul primului apel comun european in domeniul

Tmbatranirii;
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10.

1.

Asistent de proiect (Project Assistant) pentru Proiectul International “The European Research Area in Ageing” - ERA-AGE -
Contract ERA-NET/1/CA-SSA Nr. 510177- Programul Cadru 6 al Comisiei Europene (The EC Framework Six Program),
Perioada: 1.03.2004-28.02.2009;

Membru in echipa de cercetare al Grantului international ARMS 016893/2005 — Programul Cadru 6 al Comisiei Europene
(Contract nr 29/ 17.05.2007).

Granturi / Contracte de Cercetare nationale castigate prin competifie

10.

1.

Manager de Proiect: EXCELL-MED : "Cresterea calitaii educatiei medicale prin standardizare si inovare”™-Cod MySMIS 336593
Perioada: 2025 -2028; PROGRAM: SANATATE, FSE+-Fondul Social European+, Obiectivul de politici 4: O Europd mai
sociald si mai favorabila incluziunii, prin implementarea Pilonului european al drepturilor sociale Prioritatea 3: Cresterea
eficacitatii si rezilientei sistemului medical in domenii critice, de importanta strategica cu impact transversal asupra serviciilor
medicale si asupra starii de sanatate; Obiectiv specific:ESO 4.7.

Manager de Proiect: Proiectul PNRR/2023/C7/MS/13.3 ’“Imbunététirea infrastructurii digitale a Institutului National de
Endocrinologie "C.I.Parhon’,

Director de proiect la nivel national: "Developing a National Registry of Acromegaly in Romania”, Perioada: 2020-2025,
https://www.sre.ro/registrul-National -de-acromegalie/;

Responabil pentru UMF Carol Davila in proiectul: "Initierea unor studii de statistica matematica utilizadnd baza de date BIOMAT-
ENDO de pacienti cu cancer tiroidian diferentiat” - Competitie interna Institutul National de Endocrinologie "C.I.Parhon”,
Perioada: 2020-2022;

Director de grant — Proiect: “Particularitati fenotipice scheletale si extrascheletale ale deficientei de vitamind D la pacientii
infectati HIV/SIDA” — Director proiect: Conf. Dr. Catalina Poiana, Tema competitiei: “Investigatii paraclinice surogat in evaluarea
si tratamentul pacientilor cu tulburdri metabolice osteo-renale” - Autoritatea contractanta: Academia Europeana HIV/SIDA si de
Boli Infectioase, Contract finantare nr. 5597/12.07.2013, Perioada: 2013-2015;

Expert standarde si avizare invatdmant postuniversitar, in cadrul proiectului POCU/918/4/8/149892, ,Program
postuniversitar de formare in economia sanétatii [HEALTHESIS]” , Perioada: 2021-2023;

Membru in echipa de cercetare — Contract PFE_33/2021: "Sustinerea excelentei CDI in Domeniul S&natéte si cresterea
competitivitétii Universitatii de Medicing si Farmacie "Carol Davila” din Bucuresti pentru atingerea Statutului de Lider Regional
European’, Perioada de desfasurare: 03.01.2022 - 14.06.2024;

Membru in echipa de cercetare - Contract PFE_23/2018: "Cresterea performantei institutionale si a competentelor CDI in
domeniul Sénétate ale Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol Davila” Bucuresti”. Perioada de desfasurare: 18.10.2018 —
31.12.2020;

Membru in echipa de cercetare - Proiect VIASAN, cu titlul: “Rezistenfa la insulind — factor major in patogenia sindromului
ovarelor polichistice (SOPC). Rolul genelor implicate in actiunea insulinei. Studiu caz-control la un esantion de populatie roméand
cu SOPC si martori sandtosi si analiza de cazuri familiale”, Coordonator de grant: Profesor Dr. M.Coculescu. Perioada 2004-
2006;

Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare finantat din bugetul de stat (A): “Studiu caz-control de
asociere dintre calpaina 10 CA gena candidat implicatd in rezistenta la insulind si sindromul de ovar polichistic (SOPC)’,
Conducator grant: Prof. Dr. M. Coculescu; Perioada: 2007-2008;

Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare finantat din bugetul de stat (A): “Studii clinice si
imunohistochimice privind determindrile cutaneo-mucoase in menopauza”, Conducator grant: Prof. Dr. Sanda Popescu;
Perioada: 2001-2003;
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12.

13.

14.

Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare tip B: Baza de Cercetare cu Utilizatori Multipli (B.C.U.M.):
“Centru de cercetari clinice si biologice in osteoporoza”, Conducator grant: Prof. Dr. C. Dumitrache, Perioada: 1999-2001;
Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare tip D: Program de Studii Aprofundate si Doctorat
(P.S.A.D.):"Studii clinice, hormonale si de biologie moleculard asupra activitaii 5 alpha reductazei in maladii androgen
dependente”, Cod CNCSIS: 172, Conducator grant: C. Dumitrache, Perioada: 2000-2002;

Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare finantat din bugetul de stat (A): “Particularitafi etiopatogenice,
evolutive si individualizéri diagnostice si terapeutice in procesul de neoplazie endocrina”, Cod CNCSIS: 52/409, Conducator
grant: C. Dumitrache, Perioada: 1999-2001.

Membra in echipa de cercetare a 9 Teme de Cercetare Stiintifica in cadrul Institutului de Endocrinologie "C.I. Parhon" — Bucuresti,
efectuate in colaborare cu Academia de Stiinte Medicale:

“Evaluarea eficacitatii diferitelor strategii terapeutice utilizate in profilaxia si tratamentul osteoporozei” — 1999- 2001 in cadrul
PROGRAM ORIZONT 2000, Cod: 15.1; Denumire: Prevenirea si controlul bolilor cu frecventa si grad ridicat de periculozitate,
Cod UNESCO: 3205.02 Endocrinologie, Responsabil tema: Prof. Dr. C. Dumitrache;

"Particularitati ale diagnosticului si tratamentului hipertensiunii arteriale endocrine” - 1996 — 2000 in cadrul PROGRAM
ORIZONT 2000, Cod: 15.1; Denumire: Prevenirea si controlul bolilor cu frecventa si grad ridicat de periculozitate, Cod UNESCO:
3205.02 Endocrinologie, Responsabil tema: Prof. Dr. C. Dumitrache;

“Osteoporoza endocrind: forme etiopatogenice, profilaxie si tratament’- 1995-2000 in cadrul PROGRAM ORIZONT 2000, Cod:
15.1; Denumire: Prevenirea si controlul bolilor cu frecventa si grad ridicat de periculozitate, Cod UNESCO: 3205.02
Endocrinologie, Responsabil tema: Prof. Dr. C. Dumitrache;

“Individualizarea terapiei in hipercorticismul ACTH-dependent" - 1992-1995, Responsabil tema: Prof. Dr. C.Dumitrache;

"Studiul longitudinal diagnostic, terapeutic si evolutiv al tumorilor corticosuprarenale” - 1991-1993, Responsabil tema: Prof. Dr.
C. Dumitrache, Dr. lleana Marinescu;

"Studiul populational al incidentei hipotiroidismului congenital prin radioimunoanaliza tiroxinei in picatura de sange uscat la nou-
nascutii din zonele endemice si paraendemice" - 1989 —1990, Responsabil tema: Dr. L. Dumitriu, Chim. Maria Oprescu;

"Studiul longitudinal al anticorpilor antireceptor TSH implicati in boala Basedow si modificarile acestora in cursul evolutiei bolii,
tratamentului cu antitiroidiene de sinteza, iod radioactiv sau tiroidectomie" - 1987-1990, Responsabil tema: Dr. L. Dumitriu;
“Asistentd tehnico-stiintifica si metodologicd” — 1987-1988, Responsabil tema: Dr. L. Dumitriu;

"Cercetari de screening pentru depistarea hipotiroidismului congenital prin radioimunoanaliza tiroxinei in picatura de sdnge
uscat"- 1986-1988, Responsabil tema: Dr. L. Dumitriu.

ACTIVITATE STIINTIFICA

CARTI I CAPITOLE DE CARTI

1.

“Bolile endocrine in sarcing” - Catalina Poiana, lulia Florentina Burcea - in Tratat de Obstetrica si Ginecologie, sub redactia
Gheorghe Peltecu, Pg. 1011-1021, Editura Medicala, Bucuresti, 2024;

"Endocrinologie pentru studenti” - Catélina Poiand, Simona Fica — Editura Universitara "Carol Davila” Bucuresti, 2022, ISBN
978-606-011-213-6;

"Dopamine Agonist-Induced Impulse Control Disorders” - Cristina Capéatina, Catalina Poiana, and Maria Fleseriu - in A Case-
Based Guide to Clinical Endocrinology — Terry F. Davies Editor, Third Edition, pg. 43-57, Springer 2021, ISBN 978-3-030-84366-
3 ISBN 978-3-030-84367-0 (eBook) https://doi.org/10.1007/978-3-030-84367-0;

“Infectii ale glandelor endocrine” — Dan Niculescu, Catalina Poiana in Vol. 2, Tratat de Boli Infectioase, sub redactia Emanoil
Ceausu, Pg. 1057-1073, Editura Medicald, Bucuresti, 2020;

"Diagnosis and Management of Hypothyroidism in Adults” — Raluca-Alexandra Trifanescu and Catalina Poiana — in "Advanced
Practice in Endocrinology Nursing”, Under the auspices of the European Society of Endocrinology, Editors: Sofia Llahana,
Cecilia Follin, Christine Yedinak, Ashley Grossman, with Paediatric Editors: Kate Davies and Margaret F. Keil, pg. 581-592,
Springer Nature Switzerland AG 2019, Library of Congress Control Number: 2018968596, ISBN 978-3-319-99815-2, ISBN 978-
3-319-99817-6 (eBook), https://doi.org/10.1007/ 978-3-319-99817-6;
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

"Boli ale hipofizei si glandelor suprarenale in sarcing” - Catélina Poiana, Cristina Capatina — in "Afectiuni medicale in sarcind’,
sub redactia: Anca Maria Panaitescu, Gheorghe Peltecu, Editura Academiei Roméane, Bucuresti 2017, pg. 327-347, ISBN 978-
973-27-2757-7;

"Hipoparatiroidismul autoimun” — Catalina Poiana - Syllabus, Curs: Autoimunitatea in endocrinologie, Editura “Gr. T. Popa” UMF
lasi, 2017, pg. 72-81, ISBN 978-606-544-467-6;

"Sindroamele de sensibilitate scdzuta la hormonii tiroidieni” — Raluca Trifanescu, Cétalina Poiana - Syllabus, Curs: Patologia de
receptor in endocrinologie, Editura “Gr. T. Popa” UMF lasi, 2016, pg. 102-109, ISBN 978-606-544-403-4;

"Diagnosticul si tratamentul pacientilor cu sindrom de rezistentd la androgeni” — Simona Galoiu, Catélina Poianéd - Syllabus,
Curs: Patologia de receptor in endocrinologie, Editura “Gr. T. Popa” UMF lasi, 2016, pg. 134-141, ISBN 978-606-544-403-4;

“Tumorile neuroendocrine. Imagistica functionald” - Catdlina Poiana, Lavinia Vija, Rachida Lebtahi - in "Tratat de Oncologie
Digestiva”, Volumul lll, sub redactia Mircea Grigorescu, Alexandru Irimie, Mircea Beuran, Editura Academiei Romane, 2015,
Bucuresti, pg. 691-700; ISBN 978-973-27-2335-7; Volum 3- 2015 ISBN 978-973-27-2567-2;

"Tumorile neuroendocrine — Genetica si biologie moleculard” — Serban Radian, lonela Baciu, Catalina Poiana - in "Tratat de
Oncologie Digestiva”, Volumul Ill, sub redactia Mircea Grigorescu, Alexandru Irimie, Mircea Beuran, Editura Academiei Romane,
2015, Bucuresti, pg. 623-635; ISBN 978-973-27-2335-7; Volum 3- 2015 ISBN 978-973-27-2567-2;

“Endocrinologie pentru studenti si rezidenti” — Coordonatori: Catélina Poiana, Simona Fica — Editura "Carol Davila” Bucuresti
2015, 439 pagini, ISBN; 978-973-708-814-7;

a. Capitolul 20. Menopauza - Catalina Poiana;

"Rolul markerilor umorali neuroendocrini in stabilirea diagnosticului si prognosticului tumorilor neuroendocrine (NET)” - Raluca-
Alexandra Trifanescu, Catalina Poiana — Syllabus, Curs: Explorari in endocrinologie, Editura “Gr. T. Popa” UMF lasi, 2015, pg.
165-173, ISBN 978-606-544-322-8;

"Markerii biochimici ai turnoverului osos: utilitatea in managementul osteoporozei” - Catélina Poiana — Syllabus, Curs: Explorari
in endocrinologie, Editura “Gr. T. Popa” UMF lasi, 2015, pg. 181-189, ISBN 978-606-544-322-8;

"Molecular and neuroendocrine mechanisms of obesity” — Mara Carsote, Valentin Radoi, Catalina Poiana - in "Techniques and
Procedures for Diseases Diagnostic”, Editor Antonella Chesca, LAP LAMBERT Academic Publishing, 2014 OmniScriptum GmbH
& Co. KG, 66121 Saarbriicken, Germany, pg. 93-107, ISBN: 978-3-659-53330-3;

“HTA glucocorticoida si impactul cardiovascular in sindromul Cushing” - Catalina Poiana - Syllabus, Curs: Hipertensiunea
endocrind, Editura “Gr. T. Popa” UMF lasi, 2014, pg. 89-95, ISBN 978-606-544-265-8;

“HTA secundaré in hiperaldosteronismul primar: De la diagnostic la complicatii si comorbiditati” — Raluca Trifanescu, Catalina
Poiana - Syllabus, Curs: Hipertensiunea endocrina, Editura “Gr. T. Popa” UMF lasi, 2014, pg. 69-75, ISBN 978-606-544-265-8;

"Adrenala” - Coordonator (Sub redactia) - Catalina Poiana — Editura Ars DOCENDI — Universitatea din Bucuresti, 2013, 527
pagini, ISBN 978-973-558-687-4;

a. Capitolul 1. Anatomia si fiziologia adrenalei — Catélina Poiana, Andreea Geleriu, Mara Carsote, pg. 17-59;

b. Capitolul 4. Hiperplazia adrenalad congenitald — Corina Chirita, Catalina Poiana, pg. 123-163;

c. Capitolul 5. Hipoaldosteronismul - Mara Carsote, Catalina Poiana

d. Capitolul 6. Sindromul Cushing - Catalina Poiana, pg. 163-177;

e. Capitolul 10. Mecanisme endocrine in hipertensiunea arteriala esentjala — Raluca Trifanescu, Catalina Poiana, pg.
291-317;

f. Capitolul 13. Diabetul zaharat indus de excesul de glucocorticoizi — Ruxandra Danciulescu Miulescu, Catalina Poiana,
pg. 361-387;

g. Capitolul 17. Cronobiologia activitatii glandelor adrenale — Carmen Barbu, Catalina Poiana, pg. 123-469-511.

“Patologia tiroidiana indusa de amiodarona” — Raluca-Alexandra Trifanescu, Catalina Poiana - Editura ARS DOCENDI, 2013,
122 pagini, ISBN 978-973-558-667-6;

"Hipotiroidismul la adult” - Catalina Poiana, Raluca Trifanescu — in Compendiu de specialitdti medico-chirurgicale — Util pentru
intrare in rezidentiat, Coordonatori: Victor Stoica, Viorel Scripcariu, Editura Medicala 2016, pg. 435-445, ISBN: 978-973-39-
0802-9;

“Sindromul Cushing - cauza de infertilitate” - Catalina Poiana - Syllabus, Curs: Infertilitatea de cauza endocring, Editura “Gr. T.
Popa” UMF lasi, 2012, pg. 56-60, ISBN 978-606-544-118-7;

“Infertilitatea la pacientii cu prolactinoame” — Raluca Trifanescu, Catalina Poiand — Syllabus, Curs: Infertilitatea de cauza
endocrind, Editura “Gr. T. Popa” UMF lasi, 2012, pg. 57-55, ISBN 978-606-544-118-7;

“Carcinomul medular tiroidian” - Catélina Poiana - Syllabus, Curs: Patologia nodulara cervicald, Editura “Gr. T. Popa” UMF lasi,
2010, pg. 117-122, ISBN 978-606-544-032-6;

“Ginecologie endocrinologica”. Autori: Petrache Vartej, loana Vartej, Catdlina Poiana, Editia a lll-a, revizuita si completata,
Editura ALL, 2010, 649 pagini, ISBN 978-973-571-956-2;
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

“Echilibrul energetic si obezitatea”. Autori: Dan Peretianu, Catalina Poiana, Gelu Onose, Editura ALL 2009, ISBN 978-973-571-
931-9;

a. Capitolul 3. Foamea si satietatea- Catélina Poiana, Mara Carsote, Dan Peretianu, pg. 95-122;
Capitolul 4. Hormonii cu rol de reglare a alimentatiei - Catalina Poiana, Mara Carsote, Dan Peretianu, pg. 123-142;
Capitolul 7. Forme clinice - Dan Peretianu, Mara Carsote, Catalina Poiana, pg. 203-240;
Capitolul 8. Complicatiile obezitatii - Dan Peretianu, Catalina Poiand, Gelu Onose, pg. 241-276;
Capitolul 10. Tratamentul dietetic al obezitatii - Dan Peretianu, Catalina Poiana, Gelu Onose, pg. 295-336;

Poo o

,Osteoporoza la copil” Autor: Catalina Poianad — Capitol din Syllabus: “Tulburari de crestere staturala si ponderald”, editor Prof.
Dr. Corina Galesanu, Ed. “Gr. T. Popa” Universitatea de Medicina si Farmacie lasi, 2007, ISBN 978-973-7682-11-6;

LSDeficitul de GH la adult: evaluare diagnostica si abordare terapeutica”. Autor: Cétélina Poiand — Capitol din Syllabus: “Tulburari
de crestere staturala si ponderald”, editor Prof. Dr. Corina Galesanu, Ed. “Gr. T. Popa” Universitatea de Medicina si Farmacie
lasi, 2007, ISBN 978-973-7682-11-6;

»Hormonii si comportamentul”, Catélina Poiana, Ed. Universitara ,Carol Davila” Bucuresti 200 6, 340 pagini, ISBN [10]: 973-
708-020-3, ISBN [13]: 978-973-708-020-3;

JAplicatii medicale privind anatomia si fiziologia sistemului endocrin. Explordri clinice si paraclinice privind functionarea
sistemului endocrin” - Catélina Poiana - Capitol in Anatomia si fiziologia omului — cu aplicatji practice, sub redactia Prof. Dr.
Alexandru Teodor Ispas, Ed. Didactica si Pedagogica Bucuresti 2000; ISBN 973-30-9373-4;

“Endocrinologie - Mica enciclopedie” — Coordonator: C.Dumitrache, Colaboratori: Adina Ghemigean, Diana P&aun, Catalina
Poiana, Camelia Procopiuc, A.Ranetti, Alina Sucaliuc; 2 vol., Ed.National, Bucuresti; Volumul 1, 1998; ISBN: 973-9308-84-8;
Volumul 2, 1999; ISBN: 973-9459-11-0;

"Tumori endocrine cu debut prepuberal” — C.Dumitrache, Catalina Poiana, D.Grigorie, Editura Infomedica, Bucuresti, 1995; 173
pagini, ISBN 973-96935-2-0;

“Osteoporoza: Aspecte endocrine i metabolice” — C.Dumitrache, D.Grigorie, Catalina Poiana - Editura AMALTEA, Bucuresti,
1995; 246 pagini, ISBN: 973-96286-6-4.

ARTICOLE IN EXTENSO $I STUDII PUBLICATE SUB FORMA DE REZUMATE

1. ARTICOLE IN EXTENSO PUBLICATE iN REVISTE DE SPECIALITATE COTATE SAU INDEXATE ISI THOMSON
REUTERS: 159
Articole in extenso publicate in reviste de specialitate cotate IS| Thomson Reuters (cu factor de impact) (122)
Articole in extenso publicate in reviste de specialitate indexate ISI Thomson Reuters (fara IF) (37)

2. ARTICOLE PUBLICATE IN REVISTE DE SPECIALITATE INDEXATE IN BAZE DE DATE INTERNATIONALE (BDI,
PUBMED, CNCSIS B+): 93 .

3. STUDII PUBLICATE iN FORMA DE REZUMAT iN REVISTE ISI THOMSON REUTERS: 272

4. STUDII PUBLICATE SUB FORMA DE REZUMAT IN REVISTELE UNOR MANIFESTARI STIINTIFICE INTERNATIONALE
SAU NATIONALE CU ISBN/ISSN: 367

CITARI

ISI (Web of Knowledge — Thomson Reuters, All databases): 3137; h-index (ISI - All databases): 25
(Web of Knowledge — Thomson Reuters, Core Collection): 2143; h-index (ISI - Core Collection): 22

BDI (Google Scholar): 3662; h-index: 28, i10 —index: 67

PREMII /DISTINCTII INTERNATIONALE: 13

1.

“Certificate of Appreciation” — Prof. Catalina Poiana, MD, PhD - On behalf of the International Medical Students’ Congress
of Bucharest, we express our sincere appreciation for the valuable contribution you have brought to this scientific event. "Carol
Davila” University of Medicine and Pharmacy is honored to be your host and welcomes you for future editions - Presented at
The International Medical Students’ Congress of Bucharest, 6th — 10t of December 2017;

“Certificate of Recognition” Catalina Poiana, MD, PhD, FACE - For your service and dedication as the President of the
Romanian Chapter of AACE - Presented at the AACE 26th Annual Scientific and Clinical Congress Austin, Texas, May 4, 2017,
2016 American College of Endocrinology (ACE) International Clinician Award” - Catalina Poiana. The AACE/ACE Award
Winner Presentationon Friday, May 27, 2016 during the AACE 25th Annual Scientific & Clinical Congress, May 24 to May 29,
2016 in Orlando, FL, USA;
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10.

1.

12.
13.

“Certificate of Recognition” - Catalina Poiana - for your service and dedication with the development of the Romanian
Chapter of AACE - at the AACE 24th Annual Scientific and Clinical Congress Nashville, Tennessee, May 14, 2015;
Award: ”2014 In Appreciation of her Dedication and Services to the International Society for Clinical Densitometry,
ISCD Board of Directors” — Presented to Catalina Poiana, MD, PhD, FACE, CCD;
“Certified Clinical Densitometrist” (CCD)

Pittsburgh, PA, USA - 2000

Los Angeles, CA, USA- 2003

Recertified in 2008, 2013, 2018;20
“Anniversary Travel Grant 2013” la ECTS 2013, European Calcified Tissue Society, 18-21 May, 2013, Lisbon, Portugal, pentru
lucrarea: “The DXA results in 41 patients with neuroendocrine tumors: a transversal study” — Mara Carsote, Andreea Geleriu,
Roxana Dusceac, Roxana Miron, Cristina Ene, Valentin Radoi, Gabriela Voicu, Catalina Poiana;
“Certificate of Recognition”: The American Association of Clinical Endocrinologists would like to award this Certificate of
Recognition to Catalina Poiana, for the service and dedication as the Chair of the Romanian Chapter of AACE, Philadelphia,
PA, USA, May 24, 2012;
“Travel award from the International Society of Endocrinology” —pentru lucrarea: “ A correlation between bone mass density
and body mass index and the lipid profile?” - V. Radoi, M. Carsote, B. Virgolici, C. Poiana — The 15" International Congress of
Endocrinology and the 14t European Congress of Endocrinology, 5-9 May 2012;
Premiul “John Bilezikian’s ISCD Global Leadership Award”, acordat la ISCD-IOF Joint Meeting: “Impact of new
paradigms on skeletal assessment: are you prepared?” — Orlando, FL, USA, March 11-14, 2009, In Recognition of
Distinguished Leadership in the Global Promotion of the Field of Bone Densitometry and the ISCD”;
“International Young Investigator Travel Award” pentru lucrarea: "Use of QUS bone evaluation in clinical practice in
Romania” - Carmen Barbu, Catalina Poiand, Alina Roman, Simona Fica - premiata la ISCD, 2009;
“Credentialed NAMS Menopause Practitioner” - Orlando, FL, USA, September 24, 2008;
“Fellow in Colegiul American de Endocrinologie” (FACE) din 2005.

PREMII, DISTINCTII NATIONALE: 85

1.

Ea

10.

1.

12.

13.

14.

Premiul "Trofeu aniversar” se acorda Prof. Dr. Catalina Poiana cu ocazia Galei Premiilor de Excelentd "GEROTA”, Editia a
IV-a, "Spitalul meu, Spitalul tau, Spitalul nostru”, in incinta santierului sediului nou al Spitalului de Urgenta "Prof. Dr. Dimitrie
Gerota”, 22 Decembrie 2025, Bucuresti;

Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu” acorda "Diploma de excelenté Prof. Dr. Catélina Poiana, Presedinte
Colegiul Medicilor din Romania” in semn de apreciere pentru contributia esentiala la elaborarea si promovarea noului Cod
de Deontologie Medicala, 11 Decembrie 2025, Cluj-Napoca;

UMF "luliu Hatieganu” acordé Premiul de excelenta Prof. Univ. Dr. Catélina Poiana, in semn de respect si apreciere pentru
performanta, viziune si excelentd academica, cu ocazia Zilelor Universitatii de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu” din Cluj-
Napoca, Gala Premiilor Universitatii, 11 decembrie 2025, Cluj-Napoca;

Premiul acordat la Gala CAPITAL, Performeri din S&natate, 19 Noiembrie 2025, ora 19.00, Club ONE, Bucuresti;

“Diplomé de excelentd” se acordd Doamnei Prof. Dr. Catélina Poiana, Presedinte Colegiul Medicilor din Roménia, cu ocazia
Congresului Aniversar Reunit de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneoclimatologie, 2-5 lunie 2025, Palatul Parlamentului,
Bucuresti;

Distinctie "Lifestyle Medicine Pioneer” acordata Prof. Dr. Catalina Poiand, la The National Forum of Lifestyle Medicine, A
project supported be the Senate Committee for Defense, Public Order and National Security. This plaque is awarded in
recognition of outstanding contribution to the promotion and implementation of Lifestyle Medicine in Romania, May 20th, 2025,
Palatul Parlamentului, Bucuresti;

“Diploma aniversara” se acorda Doamnei Prof. Univ. Dr. Catélina Poiana cu ocazia implinirii a 90 de ani de la semnarea
Decretului Regal din 16 Aprilie 1935 de infiintare a Academiei de Medicina, 17 Mai 2025, Bucuresti;

"Diplomé de excelenfd” se acordd Doamnei Prof. Dr. Catélina Poiand, pentru participarea la cea de-a IV-a editie a
Simpozionului Zilele Medicale Gorjene: De la preventie la tratament in patologiile cronice, 9-11 Mai 2025, Tg. Jiu, Gorj;

Doctor Honoris Causa al Universitatii de Medicina si Farmacie "Victor Babes” din Timisoara, Ceremonia de decernare a titlului
28 Aprilie 2025, Timisoara;

“Diploma acordata Prof. Univ. Dr. Catalina Poiand, Prorector pentru invé;éméntul Postuniversitar al UMFCD”, de catre

Societatea Studentilor la Medicind din Bucuresti, in semn de apreciere pentru sprijinul constant oferit de-a lungul anilor,

contribuind la dezvoltarea continua a comunitétii studentesti si la promovarea valorilor educatiei si excelentei medicale. "Cu

ocazia aniversarii a 150 de ani de activitate, va exprimdm recunostinta pentru dedicarea si implicarea care au susfinut misiunea

SSMB de a forma viitori medici pasionati si competenti”, Gala SSMB, 13 lanuarie 2025, Bucuresti;

“Diploma de apreciere se acorda Doamnei Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana, Prorector pentru invé;éméntul

Postuniversitar” pentru contributiile deosebite la dezvoltarea Universitdtii de Medicina si Farmacie "Carol Davila”, Rector Prof.

Univ. Dr. Viorel Jinga, 17 Decembrie 2024, Bucuresti;

“Trofeu acordat doamnei Prof. Univ. Dr. Catélina Poiand, Presedinte Colegiul Medicilor din Romé&nia”, in semn de

recunostinta si apreciere pentru contributia deosebita si sprijinul acordat Institutului Clinic Fundeni, cu ocazia manifestérii Zilele

Stiintifice ale Institutului Clinic Fundeni, 16 Decembrie 2024, Bucuresti;

Premiu pentru Initiativa "Roménia Medicald Conteaza”, acordat Prof. Univ. Dr. Cétélina Poiand, Presedinte Colegiul

Medicilor din Roménia”, la Gala Capital Performeri din Sanatate 2024, 21 Noiembrie 2024, ONE Club, Bucuresti;

"Trofeu onorific oferit de Colegiul Medicilor Stomatologi Bucuresti Prof. Dr. Catélina Poiand”, cu ocazia aniversérii a 20

de ani a CMSB, 29 Noiembrie 2024, Bucuresti;
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“Diploma acordatd Doamnei Catélina Poiana” de Societatea de boli infectioase HIV/SIDA si Institutul National de Boli
Infectioase "Prof. Dr. Matei Bals’, cu ocazia manifestarii Zilele Stiintifice ale Institutului National de Boli Infectioase “Prof. Dr.
Matei Bals”, 20 de ani de Excelentd, in semn de multumire pentru sprijinul si contributia aduse in combaterea bolilor infectioase,
20 Noiembrie 2024, Bucuresti;

“Certificate of Appreciation” This is presented to Prof. Catalina Poiana In appreciation of their commitment to enhancing
medical practice and their support for continuous education in modern treatment technologies, acordat la Simpozionul National
de Chirurgie Bariatrica si Metabolica, 15 Noiembrie 2024, World Trade Center, Bucuresti;

“Diplomd de apreciere” in semn de apreciere pentru implicarea si contributia valoroasa la succesul Congresului al Vlil-lea al
Federatiei "Solidaritatea sanitara” din Romania organizat pe 14 Noiembrie la Palatul Parlamentului Bucuresti, acorddm aceasta
diploma Doamnei Prof. Univ. Dr. Cétalina Poiana. Prin prezenta dumneavoastra ati contribuit semnificativ la dialogul social si
la dezvoltarea domeniului sanitar din Roménia, reafirmand angajamentul comun fafa de valorile solidaritétii. V& multumim pentru
sustinere si pentru faptul ca ai fost alaturi de noi in acest moment important! — 14 Noiembrie 2024, Bucuresti;

“Trofeu aniversar” se acorda Prof. Dr. Catalina Poiand, in semn de recunostintd pentru activitatea medicala, cu ocazia
celebrarii a 78 de ani de excelentd medicald, a Institutului National de Endocrinologie "C. I. Parhon”, Palatul Patriarhiei, 8
Noiembrie 2024, Bucuresti;

"Diploma de Excelenta” se acorda cu deosebita apreciere Prof. Dr. Cétalina Poiana pentru contributia sa remarcabild si
eforturile sustinute in domeniul san&tatii, demonstrand un angajament exemplar in implementarea initiativelor de preventie si
interventie. Prin dedicarea si profesionalismul manifestate, Prof. Dr. Catdlina Poiana a avut un impact semnificativ si
responsabil in dezvoltarea sistemului de sanatate. Aceasta diploma este o recunoastere a meritelor deosebite si a progresului
realizat, fiind oferita in cadrul evenimentului "Viitorul se construieste astazi! Sanatatea unei natiuni pleaca de la sénatatea
copiilor nostri”, organizat la Palatul Victoria, sub patronajul Prim-Ministrului Roméniei, in data de 23 Septembrie 2024.

Pentru pasiunea, implicarea si efortul daruite, se acordd aceasta Distinctie Doamnei Prorector pentru invatdmantul
postuniversitar, Prof. Univ. Dr. Catélina Poiana, Promotia 2024, Facultatea de Medicina, Universitatea de Medicina si
Farmacie "Carol Davila”.

"Diplomé de Recunostinta” se acorda Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti, prin Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana, in
semn de Tnaltd apreciere si recunostintd pentru contributia adusa la dezvoltarea Spitalului Clinic de Urgenta "Prof. Dr. Agrippa
lonescu”, Diploma se acorda in cadrul Zilelor Stiintifice ale Spitalului Clinic de Urgenta "Prof. Dr. Agrippa lonescu”, editia 2024,
la data de 27 lunie 2024;

"Diploma de Excelenta” se acorda doamnei Prof. Univ. Dr. Cétdlina Poiand, pentru contributia deosebitd adusa la buna
desfasurare a celei de-a XVlll-a Conferintd Internationald a Institutului National de Recuperare, Medicind Fizicd si
Balneoclimatologie, eveniment desfésurat la Palatul Parlamentului din Bucuresti, in perioada 25-27 Aprilie 2024;

”Premiul de Excelentd” in Medicina si Contributii Remarcabile in ingrijirea Pacientilor — acordat Prof. Univ. Dr. Ctalina
Poiana la Gala Excelentei Impreuna protejam Romania: Un singur Gand Romania, Editia a IV-a, 23 lanuarie 2024, Palatul
Regal, Bucuresti;

“Certificat de Apreciere” se acorda Doamnei Prorector Prof. Dr. Catalina Poiand, cu ocazia inaugurarii Centrului de
cercetare dezvoltare de structuri terapeutice inovative (InnoTher) in semn de recunoastere a contributiei exceptionale la
dezvoltarea si inovarea in domeniul Medical, 2024, Bucuresti;

"Diploma de merit” Se acorda Prof. Univ. Dr. Catélina Poiana pentru activitatea exceptionala in slujba pacientilor, Ministerul
Sanatatii, 15 Decembrie 2023, Bucuresti;

“Premiul de Inaltd Apreciere” — acordat Doamnei Prof. Dr. Ctilina Poiana, Presedintele Colegiului Medicilor din Municipiul
Bucuresti, in semn de respect, pretuire si multumire pentru sustinerea profesiilor de asistent medical generalist, moasa si
asistent medical, precum si pentru strdnsa colaborare cu Filiala Bucuresti a OAMGMAMR, de catre Filiala Bucuresti a Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, cu ocazia GALEI PREMIILOR DE EXCELENTA
IN ASISTENTA MEDICALA; Editia a XI-a, Octombrie 2023, Bucuresti;

"Diploma de onoare” se acordd Doamnei Presedinte al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti, Prof. Dr. Catalina
Poiana in semn de apreciere pentru excelentd in activitatea medicald, de invatamant si management medical, cu ocazia
participarii la cea dea XIX-a editie a Congresului National Zilele Stiintifice ale Institutului National de Boli Infectioase "Prof. Dr.
Matei Bals”, Bucuresti, 14 Septembrie 2023;

"Diploma Aniversard” — se acorda Doamnei Prof. Univ. Dr. Catélina Poiand, pentru colaborarea durabild si contributia
deosebitd la succesul obtinut de Filiala Bucuresti a OAMGMAMR in derularea activitdtii stiintifice, pentru sustinerea si
promovarea profesiilor de asistent medical generalist, moasa si asistent medical ca fortd de muncd vitala pentru sistemul de
sanatate din Roménia, de cétre Filiala Municipiului Bucuresti a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, cu ocazia celebrarii a 15 ani de traditie in organizarea Conferintei anuale, eveniment de inaltd tinuta
stiintifica pentru asistenta medicala din Roménia, 21 Mai 2023, Bucuresti;

“Certificate of Excellence” is hereby granted to Catélina Poiana, at the 9 International Conference on Interdisciplinary
Management of Diabetes Mellitus and Its Complications (INTERDIAB): Diabetes Mellitus in Internal Medicine, March 9-11, 2023;
"Diploma de onoare” se acordd Prof. Dr. Catalina Poiand, pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice in cadrul
Congresului Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Editia a X-a, desfasurat in perioada 10-12 Noiembrie 2022,
Bucuresti;

“Premiul Membru de Onoare al SRDNBM” se acorda Doamnei Prof. Dr. Catalina Poiana, Diploma acordata in cadrul celui
de-al 48-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 4-7 Septembrie 2022;

"Diplom& de Excelentid acordati Doamnei Prof. Dr. Cétilina Poiand pentru organizarea la lasi a Conferintei
Internationale SECEBT - Southern European Club of Endocrine and Breast Tumors” — acordatd de Primaria Municipiului
lasi, 14 Aprilie 2022, lasi;

“Premiul de Excelentd pentru Contributia la Dezvoltarea $colii Roméane de Endocrinologie” — acordat Prof. Univ. Dr.
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Catalina Poiana la Gala Impreuna pentru Romania, Editia a |l-a, 24 lanuarie 2022, Bucuresti;

“Diplomé& de onoare” se acorda Prof. Dr. Catélina Poiana pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice ale Conferintei
Internationale Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat si Complicatiile sale (INTERDIAB); Editia a Vll-a, Diabetul
zaharat in Medicina Interna, desfasurat on line in perioada 3-6 martie 2021, Bucuresti;

“Diplom& de onoare” acordatd Prof. Dr. Catélina Poiana, pentru participarea in calitate de speaker si pentru deosebita
contributie la lucrarile stiintifice in cadrul Congresului Universitétii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Editia a Vlil-a,
desfasurat on line in perioada 26-28 Noiembrie 2020, Bucuresti;

“Medalie aniversara cu ocazia Centenarului Medicinei Interne Romanesti din Cluj” - decernata la Simpozionul: Centenarul
Medicinei Interne Romanesti la Cluj, 24-26 Octombrie 2019;

“Diploma de onoare” acordata Prof. Dr. Catalina Poiana, pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice ale Congresului
Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Editia a Vll-a, 10-12 Octombrie 2019, Palatul Parlamentului, Bucuresti;
“Diploma de Excelenta” — Se acorda Doamnei Prof. Univ. Dr. Catdlina Poiana, Presedintele Colegiului Medicilor din
Municipiul Bucuresti, in semn de Tnalta apreciere si pretuire pentru sustinerea activitafii balneare din Romania, Conferinta
Nationala de Balneologie si Recuperare Medicala, 11-13 Aprilie 2019, Bucuresti;

“Diploma de onoare” acordata Prof. Dr. Catalina Poiana, pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice ale Congresului
Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Editia a VI-a, 7-9 lunie 2018, Palatul Parlamentului, Bucuresti;

“Diploma de Excelenta” — Se acorda Doamnei Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana, cu ocazia Zilelor Spitalului Clinic de Urgenta
Bucuresti, Academia Roména/Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti, 24-25 mai, 2018;

“Medalie: Honorary Member of Romanian Society of Cardiology” acordata Prof. Dr. Cétalina Poiana cu ocazia celui de-al
57-lea Congres National de Cardiologie, 19-22 Septembrie 2018, Sinaia, Romania;

“Diploma de onoare” acordata Prof. Dr. Catdlina Poiand, pentru deosebita contributie stiintifica, in calitate de lector, la
Congresul National al Societatii Roméane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 23-26 Mai 2018, Poiana Brasov;

“Diploma de Excelenta” — Se acorda Doamnei Prorector Prof. Univ. Dr. Catalina Poiand, pentru contributia deosebitd la
dezvoltarea invatamantului stomatologic bucurestean, UMF Carol Davila Bucuresti, Facultatea de Medicina Dentara, 1948-2018,
17 martie 2018;

“Diploma de onoare” — Se acorda doamnei Prof. Univ. Dr. Catalina Poiand, pentru participarea in calitate de Lector Invitat la
Conferinta: "Sarcopenia si fragilitatea varstnicului — Declinul functional musculo-scheletic”, Organizata de Asociatia pentru
Prevenirea Osteoporozei din Roméania (ASPOR), Colegiul Medicilor din Municipiul Bucuresti (CMMB) si Romanain AACE
Chapter, Bucuresti, 9-10 lunie, 2017;

“Diploma de onoare” - Se acorda doamnei Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana, pentru o remarcabila implicare in cadrul celei de-
a Vlll-a editii (2017) a Simularii Examenului de Admitere la Facultatea de Medicina din cadrul Universitatii de Medicing si
Farmacie "Carol Davila” dn Bucuresti;

“Premiul CAROL DAVILA pentru MEDICINA, anul 2017” - Acordat Prof. Dr. Catalina Poiana la Gala Premiilor acordate de
Academia Roména si Marea Lojd Nationala din Romania, 21 lunie 2017, Bucuresti;

2017 EXCELLENCE AWARD for Innovation in Health” Acordat Prof. Dr. Catalina Poiana la Gala Gala Innovation in Health
Awards 2017, Bucuresti;

“Diploma de onoare” acordata Prof. Dr. Catalina Poiana, pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice ale Congresului
Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Editia a cincea, 29-31 Mai 2017, Palatul Parlamentului, Bucuresti;

“Diploma de onoare” acordata Prof. Dr. Catdlina Poiana, pentru deosebita contribufie stiintifica, in calitate de lector, la
Congresul National al Societatii Roméne de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 24-27 Mai 2017, Brasov;

"Diploma de Excelenta” se acorda Doamnei Prof. Dr. Catalina Poiana, Presedinte al Colegiului Medicilor Bucuresti, pentru
intreaga activitate prodigioasa desfasurata in domeniul stiintei si invatamantului, in anul 2017 de catre Academia de Stiinte
Medicale din Roménia;

“Diploma de onoare” acordata Prof. Dr. Catalina Poiana, pentru deosebita contributie stiintifica, in calitate de lector, la prima
Conferinta Nationala de Nefro-Geriatrie; Nefrogeriatrica”, 12-13 Mai 2017, Bucuresti;

“Diploma Aniversara”, 1997-2017, Oferita Doamnei Dr. Catalina Poiana, in cadrul evenimentului care marcheaza 20 de ani
de existentd a Colegiului Medicilor din Roménia, organizatia reprezentativa a medicilor romani, 31 Martie 2017, Bucuresti;
“Diploma de onoare” Se acorda Prof. Dr. Cétalina Poiana, pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice ale Conferintei
Internationale Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat si Complicatiile sale (INTERDIAB): Editia a lll-a, Diabetul
Zaharat in Medicina Interna, Bucuresti, 2-4 Martie 2017, in calitate de lector invitat;

“Diploma de onoare” se acorda Doamnei Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana, pentru o remarcabila implicare in cadrul celei de-a
XX-a editii a Congresului National pentru Studenfi si Tineri Medici, 8-11 decembrie 2016, Bucuresti, promovand statutul de
cercetare si educatie medicala continua;

“Diplomd de Excelents” - In dorinta de a va raspléti profesionalismul, fidelitatea si onestitatea, de a onora eforturile depuse in
consolidarea activitafii de asistenta medicala, cercetare stiintifica si didactica si de a mulfumi pentru contributia hotaratoare la
dezvoltarea, renumele si locul institutiei noastre in lumea medicala, se acorda Dnei Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana, cu ocazia
celei de a 70-a Aniversari a existentei Institutului de Endocrinologie "C.I.Parhon”, 8 Noiembrie 2016;

“Diploma de onoare” acordata Prof. Dr. Catalina Poiana, pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice ale Congresului
Universitétii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Editia a treia, 28-30 Mai 2015, Palatul Parlamentului, Bucuresti;

“Diploma de Excelenta” acordata in cadrul Congresului Anual al Asociatiei Medicale Roméne, Sesiunea "Postere Varia” pentru
posterul: "Profilul hormonal al pacientilor diagnosticati cu diabet de tip 2 si boald renald cronicd” — Rucsandra Danciulescu
Miulescu, Roxana Rosca, Carmen Barbu, Denisa Margina, Diana Loreta Paun, Catalina Poiana, 16-18 Aprilie 2015, Bucuresti;
“Diploma de Onoare” acordata Prof. Dr. Catdlina Poiana, pentru o remarcabila implicare in cadrul Congresului National
pentru Studenti si Tineri Medici, Editia a XVIll-a Bucuresti, promovand statutul de cercetare si educatie medicala continua, UMF
"Carol Davila” 19-22 Martie 2015, Bucuresti;
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Citare la invitatia autorilor Tn Dictionarul Personalitatilor din Roménia, Biografii contemporane, Editia 2013, Editura Anima, pg.
374 - Catdlina Poiana, Editia 2014, pg. 366.

"Distinctie/Diploma” acordata Prof. Dr. Cétalina Poiana, pentru deosebita contributie la lucrérile stiintifice ale Congresului
Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Editia a doua, 29-31 Mai 2014, Palatul Parlamentului, Bucuresti, cu Tema:
“Perspective interdisciplinare — Initiere. Evolutie. Excelenta”;

“Premiul de Excelenta pentru sprijinul acordat pacientilor si pentru intreaga activitate de la Institutul Parhon” se acorda
Dnei Prof. Dr. Catélina Poiand, la Gala Premiilor de Excelentd Medica Academica si British Medical Journal — editia in limba
romana, Editia a 5-a, 11 decembrie 2013, sub egida Academiei Oamenilor de Stiinta din Romania;

“Diploma de Onoare” se acorda Dnei Prof. Dr. Cétélina Poiand, pentru participarea in calitate de Lector la Conferinta
Nationala: "Ziua Mondiala a Osteoporozei”, organizata la Bucuresti, 18-19.10.2013;

“Premiul LIGIA SIMIONESCU” acordat Cétalina Poiand, pentru calitatea de coautor la lucrarea: "Rolul inhibinei alpha, melan A
si NMF 116 in diferentierea adenoamelor corticosuprarenale nesecretante”, Al Vlli-lea Congres al Asociatiei de Endocrinologie
Clinica din Romania (AECR), Cluj-Napoca, 4-7 Septembrie 2013;

"Diploma de Excelenta in semn de Recunostinta se acorda Conf. Univ. Dr. Catélina Poiana, pentru eforturile depuse si
rezultatele de excelenta, spre binele pacientilor si in slujba sistemului de sanatate din Romania” acordata de Asociatia pentru
protectia pacientilor, 2013;

Distinctie acordata Conf. Dr. Catélina Poiana, pentru deosebita contributie la lucrarile stiintifice ale Congresului Universitatii de
Medicina si Farmacie “Carol Davila”, 30 Mai -1 lunie 2013, Palatul Parlamentului, Bucuresti, cu Tema: “Perspective
interdisciplinare — Initiere. Evolutie. Excelentd”;

Premiul Il la al Vil-lea Congres al Societatii Romane de Ginecologie Endocrinologica, cu participare internationala, 6-8
lunie 2013, Sinaia, pentru lucrarea: “Evaluarea osului la femeile in postmenopauza: corelatii intre FRAX si ultradensitometria
calcaneana - un studiu retrospective” - Catalina Poiana, Mara Carsote, Andreea Geleriu, Radoi Valentin, Roxana Dusceac,
Alexandra Mihai, Gabriela Voicu, Raluca Trifanescu;

Premii ale Lucrérilor stiintifice studentesti indrumate de Catalina Poiana: Studentul Radoi Valentin, Premiul | pentru Lucrarea :
LLipidele un nou jucator in osteoporoza”, la Competitia SOMS din cadrul Zilei Bibliotecii UMF carol Davila, 2 oct 2012; Studenta
Claudia Oana Deaconu, Premiul Ill pentru Lucrarea: ,Autoimmunity in Hashimoto’s Thyroiditis and its involvement in lipd profile
alterations and weight gain” la the 14th edition of Medicalis — International Congress for Medical Students and Young Health
professionals, 16-19 May 2013, Cluj Napoca;

Distinctia "PENTRU MERIT” - CLASA ARGINT, Conf. Dr. Catalina Poiana, pentru participarea la bunul mers al AECR-ului, la
contributia meritorie la cercetarea in endocrinologie, 2012;

Diploma Aniversara cu ocazia implinirii a 60 de ani de la infiintarea, sub conducerea Doamnei Profesor Ana Aslan, a
Institutului National de Gerontologie Geriatrie "Ana Aslan”, primul Institut din lume avand ca obiectiv principal studierea
multidimensionald a problematicii varstnicului, acordata Conf. Dr. Catélina Poiand, Bucuresti, 2012;

Citare la invitatia autorilor in Enciclopedia Personalitétilor din Romania, Editia a doua, 2007, pg. 910, - Cétélina Poiana -
Hubners Who is Who;

Citare la invitatia autorilor in Dictionarul Personalitatilor din Roménia, Biografii contemporane, Editia 2011, Editura Anima, pg.
364 - Catalina Poiana si Editia 2012, pg. 380 - Catalina Poiana;

Diploma de excelenta si medalie acordatd Conf. Dr. Catalina Poiand, cu ocazia celei de a 65-a aniversari a Institutului
,C.l.Parhon”, 7 Noiembrie, 2011, Bucuresti;

Diploma cu titlul ,Prieten de onoare”, la aniversarea a 180 de ani de existentd a Spitalului Universitar de Urgenta Militar
Central ,,Dr. Carol Davila”, semn de respect si aleasa recunostintd pentru sprijinul constant acordat institutiei in mentinerea vie
a flacarii din sanctuarul medicinei militare romanesti, acordata Conf. Dr. Cétalina Poiana, Septembrie 2011, Bucuresti;

Diploma de Onoare, Titlul Onorific de Omul Zilei, pentru sprijinul si contributia personala la realizarea la nivel national a
Proiectului Biografic Contemporan DICTIONARUL PERSONALITATILOR DIN ROMANIA, acordats Conf. Dr. Catalina Poiana,
07.07.2010, Bucuresti;

»Certificat de Excelenta” acordat pentru contributia deosebita si implicarea in numeroasele proiecte derulate in cei 10 ani de
activitate continua a Asociatiei pentru Medicina Sexualita{ji din Romania, acordata Conf. Dr. Catalina Poiana, 12 Aprilie 2010,
Sibiu, Romania;

Premiul I la al V-lea Congres al Societatii Romane de Ginecologie Endocrinologica, cu participare internationala, 10-12
lunie 2010, Sinaia, pentru lucrarea: “Amenoree secundara, osteoporoza si anevrism gigant paraselar — asociere intdmplatoare?”
- M. Carsote, C. Ene, C. Chirita, R. Samoila, D. Hortopan, C. Poiana;

Premiu CNCSIS, acordat la premierea rezultatelor cercetarii - Articole - Etapa 11-2009, pentru articolul: “Prevalenta hirsutismului
si a sindromului ovarelor polichistice la pacientele cu diabet zaharat tip 1” - Rucsandra Danciulescu Miulescu, Madalina Musat,
Denisa Margina, Catalina Poiana, Suzana Danoiu — publicat in revista Gineco.ro Vol. 5, No. 17 (3), 2009, pg. 178-184,
ISSN(print) 1841-4435, elSSN(online) 2065-250X, (ISI Thomson Scientific Master Journal List), (CNCSIS Categoria A);

Premiu CNCSIS, acordat la premierea rezultatelor cercetarii — Articole- Etapa a 111-2009, pentru articolul: “Hormonal profile in
subjects with metabolic syndrome” - Rucsandra Danciulescu Miulescu, Madalina Musat, Catalina Poiana, Suzana Danoiu —
publicat in revista Farmacia, Vol. 57, nr. 6, 2009, pg. 721-727, ISSN (print): 0014-8237, ISSN (online): 2065-0019, (ISl
Thomson Scientific Master Journal List), (CNCSIS Categoria A);

Premiu CNCSIS, acordat la premierea rezultatelor cercetarii — Articole- Etapa a 1112009, pentru articolul: “Corelatia intre
grosimea endometrului i insulinorezistenta la femeile obeze in post-menopauza” - Rucsandra Danciulescu Miulescu, Suzana
Danoiu, Madalina Musat, Denisa Margina, Catélina Poiana —publicat in revista Gineco.ro Vol. 5, No. 18 (4), 2009, pg. 248-251,
ISSN(print) 1841-4435, elSSN(online) 2065-250X, (ISI Thomson Scientific Master Journal), (CNCSIS Categoria A);

Premiul ”C.l.Parhon”, pentru lucrarea "Pledoarie pentru screening-ul tumorilor hipofizare familiale”, acordata Conf. Dr.
Catalina Poianad, in calitate de coautor, lucrare sustinutda cu ocazia celui de al IV-lea Congres al AECR, Constanta, 2-5
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Septembrie, 2009;

Diploma pentru contribufia adusa la dezvoltarea CDT "Dr. Victor Babes”, Aniversarea a 10 ani, acordata Conf. Dr.
Catalina Poiand, Bucuresti, 25 lunie 2009;

Certificat de apreciere pentru Lansare de Excelenta a cartii "Hormonii si comportamentul”, acordata Dr. Catalina Poiana,
cu ocazia ROMMEDICA, Bucuresti, 9-12 Mai, 2007

Diploma de excelentd si medalie cu ocazia celei de a 60-a aniversari a Institutului ,,C.I.Parhon”, acordata Dr. Catdlina
Poiana, 2006, Bucuresti;

Diploma de onoare cu ocazia celei de-a 55-a aniversari a Institutului ,,C.l.Parhon”, acordata Dr. Catalina Poiana, 2001,
Bucuresti;

Diploma de onoare si medalie cu ocazia semicentenarului Inst. ,,C.l.Parhon”, pentru contribufii aduse la dezvoltarea si
progresul endocrinologiei, acordaté Dr. Catalina Poiana, 1996, Bucuresti.

PREZENTARI INVITATE IN PLENUL UNOR MANIFESTARI STIINTIFICE INTERNATIONALE: 112

LECTOR PENTRU ASOCIATII PROFESIONALE INTERNATIONALE

1.

Faculty for the International Society for Clinical Densitometry (ISCD) International Bone Densitometry Courses for Clinicians
(BDC Clinical Faculty);

Faculty for the International Society for Clinical Densitometry (ISCD) International Bone Densitometry Courses for Technologists
(BDC Technologist Faculty);

Faculty for the International Society for Clinical Densitometry (ISCD) International Course on Body Composition (DXA Body
Composition Course Faculty);

Faculty for International Osteoporosis Foundation/ International Society for Clinical Densitometry (IOF-ISCD) International
Course - Osteoporosis: Essentials of Densitometry, Diagnosis and Management.

PARTICIPARE IN CADRUL GRUPURILOR DE EXPERTI LA NIVEL INTERNATIONAL

1.

Panel Expert for the International Society for Clinical Densitometry Position Development Conference, ISCD PDC 2013,
at 191 ISCD Annual Meeting:

“Practical Approach to Skeletal Health Management: Carrying the Partnership Forward”, March 20-23, 2013, Tampa,
Florida, USA.

The main issues for discussions were:

- Indications for DXA in women younger than 65 and men younger than 70;

- Indications for Vertebral Fracture Assessment -VFA;

- Use of the Updated NHANES Reference Databases for both Spine and Hip DXA;
= Indications for Body Composition Analysis Using DXA

Expert, and Local Organizer of the ISCD and IOF Conference: ISCD -IOF FRAX Initiative & 2010 Position Development
Conference (PDC) on FRAX: ’Interpretation and Use of FRAX in Clinical Practice”, 11 - 14 November 2010, Bucharest,
Romania;

Expert in Central Eastern Europe (CEE) Osteoporosis Summitt

- 10t CEE Osteoporosis Summitt, Lecture: ”"The role of TBS in evaluating secondary osteoporosis” - Catalina
Poiana — December 6, 2024;Sigmund Freud University, Vienna;

- 9h CEE Osteoporosis Summitt:"Current Prospects in the Management of Osteoporosis”, Lecture: For or against
screening for osteoporosis ? — Catalina Poiana, Carmen Barbu, 6 - 7 December 2019, Lindner Hotel Prague Castle,
Prague, Czech Republic;

- 8h Extended CEE Osteoporosis Summitt: "Current Prospects in the Management of Osteoporosis”, Lecture: Bone loss
in women with breast cancer receiving aromatase inhibitors - Catalina Poiana, Co-chair for the Section:
Therapeutic approaches, 23-24 November 2017, Ljubljana, Slovenia;

- CEE Osteoporosis Summitt in Cooperation with Menopause-Andropause-Anti Aging 2016, Lecture: "Vitamin D and
Musculoskeletal health”- Catalina Poiana, December 8-9, 2016, Vienna, Autria;

- 7 CEE Osteoporosis Summitt, Invited Speaker, Lecture on Osteoporosis and Diabetes- Catalina Poiana Sofia,
Bulgaria, 41-6th December 2015;

- 6 CE Osteoporosis Summit, Bucharest, 29t November - 1st December, 2013; Catalina Poiana - Person in charge
with the organization of the event;

- 5t European Osteoporosis Summitt - Central Eastern Europe, Speaker in the Workshop: “Diagnosis and
epidemiology — country highlights” - Catalina Poiana, Bratislava, Slovak Republic, 2nd -3 December, 2011;

- 4t European Osteoporosis Summitt — Central Eastern Europe, Invited Speaker for a Plenary Lecture: “Highlights from
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4.

5.

6.

10.

1.

the Position Development Conference” (ISCD 2010) - Catalina Poiana , Prague, Czech Republic, 3¢ -5t December,
2010;

- 2rdSummit Conference on Osteoporosis - Central Eastern Europe, Panel Member in Session 5: "Nonpharmacological
interventions in osteoporosis treatment and prophylaxis” - Catalina Poiana, Warsaw, Poland, 21-22 November,
2008;

Expert at the International AACE Chapters Meetings

- The 6% Regional Meeting of AACE International Chapters, Lecture: "Bone and fracture risk in diabetes mellitus” -
Catalina Poiana February 15, 2020, Opatija, Croatia;

- The 5" Regional Meeting of AACE International Chapters, Lecture: ”"The Year in Pituitary Diseases” - Catdlina
Poiana, 6-7 April 2019, Turin, Italy;

- The 4 Regional Meeting of AACE International Chapters, joint Meeting with Romanian Society of Endocrinology,
Lecture: “Challenges in NET: Clinical case” - Catalina Poiana, October 19t — 20t, 2018, Bucharest, Romania;

- Third International Chapters' Regional Meeting (Europe ane MENA), Lecture:”Update on Acromegaly” - Catalina
Poiana Abu-Dhabi, United Arab Emirates, December 7-8, 2017;

- The 2n Regional Meeting of AACE International Chapters, Lecture: "Treatments of Cushing's disease” - Catalina
Poiana, November 9-10, 2016, Rome, Italy;

- The First Regional International AACE Chapters’ Meeting. 2-3 October 2015, Bucharest, Romania;

Expert, in Forum / International Expert Meetings in the field of Neuroendocrine/ Endocrine Tumors:
- The 8" Annual European Meeting on the Management of Acromegaly, 8-10 February 2018, Milan, Italy;

- Endocrinology First Global Summit; Funded Independent Research, Sciece & Training, Athens, Greece, 26-27 October
2017;

- Second Scientific Pituitary Expert Meeting - Cushing’s Syndrome and Acromegaly: Difficulties in diagnotics and
Treatment — 9 May 2017, Sofia, Bulgaria;

- 7" Annual European Meeting on the Management of Acromegaly, 13t-15t October 2016, Berlin, Germany;
- "Targeting the Pituitary: Expert Knowledge Forum” - Berlin, Germany, November 11-13, 2011;

- First IEO NET Stage: Multidisciplinary Management of Patients with Neuroendocrine Tumors: Meet the Experts at the
[EO MRC” - Milan, Italy, November 2010;

- “NET Speaker Bureau” — 15 April, 2010, Barcelona, Spain;

Expert in Forum / International Expert Meetings on Osteoporosis:

- ’Masterclass Seminar: Osteoporosis Treatment in the Fragility Fracture Patient” — Basel University Hospital,
Switzerland, November 14-15, 2013;

- “Osteoporosis Live Science Seminar in Uppsala” — Uppsala, Sweden, September 8-9, 2011;

- “Osteoporosis Live Science Seminar in Uppsala” — Uppsala, Sweden, September 13-14, 2010;

- “The Aclasta Evolution — Annual Osteoporosis Scientific Forum” — Prague, Czech Republic, October 3, 2008;
- “Osteoporosis Global Medical Conference” — Geneva, Switzerland, June 24-25, 2005;

- “Miacalcic Sixth Expert Meeting” — Istanbul, Turkey, September 6, 2003;

Expert in Forum / Internatinal Expert Meetings on Menopause:
- “T" Regional Forum on Postmenopausal Health” - Lisbon, Portugal, November 4-5, 2006;
- “EMAS Master Class Workshop: Climacteric medicine — best clinical practice” — Brussels, Belgium, May 6-7, 2005;

Expert for NET ACADEMY
- Scientific guarantees — NET Academy Centers Leaders: Romania - Prof. Catdlina Poiana, MD, PhD, FACE for the first
Central European NET Academy basic course, 26-27 October, Visegrad, Hungary

Expert in The 8t Annual European Meeting on the Management of Acromegaly
- CEE Acromegaly Advisory Board, 14 advisors from 13 countries, 16" October 2019, Bratislava;
- The 8 Annual European Meeting on the Management of Acromegaly, 8-10 February 2018, Milan, Italy;
- Sofia, Bulgary

Expert in The 2 International Osteoporosis Summit in Armenia for Eurasian and Eastern European Countries, Lecture:
"The utilization of FRAX in Romania” - Catalina Poiana, Carmen Barbu - October 22-23, 2018, Yerevan, Armenia;

Expert in The 4th Expert Meeting: "Endocrine hypertension” and Educational Training Meeting on Growth Hormone
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Dysregulation —organized by National Reference Centre of R are Pituitary Diseases & Assciation d'Hyperteensions
Endocriniennes "Alliance™- 9-10 May, 2019, University Hospital "St. Ekaterina”, Sofia, Bulgaria.

PREZENTARI INVITATE IN PLENUL UNOR MANIFESTARI STIINTIFICE NATIONALE: 351

CAMPANII DE PREVENTIE

1.

ASUMA-TI SA FIl SANATOS!

Campanie organizata de Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila” din Bucuresti, in parteneriat cu Societatea
Roména de Endocrinologie si Societatea Roména de Dermatologie, la care in ultimii doi ani s-a alaturat si Societatea Romana
de Pediatrie.

Coordonare componenta de Endocrinologie - Prof. Dr. Catalina Poiana, Campanie de screening pentru evaluarea riscului
de sindrom metabolic si al riscului de fracturi osteoporotice.

a. Editia 2024
b. Editia 2023
c. Editia 2022

CONTROLEAZA OBEZITATEA - Informare, Constientizare, Educatie medicala

Organizator stiintific: Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila” din Bucuresti,
Coordonator stiintific: Prof. Dr. Catalina Poiana

CAMPANIA
CONTROLEAZA OBEZITATEA

b.A d

INFORMARE, CONSTIENTIZARE, EDUCATIE MEDICALA Sz

Editia | Bucuresti, 26 Martie 2024

Editia a Il-a lasi, 16 Aprilie 2024

Editia a Ill-a Timisoara, 28 Mai 2024

Editia a IV-a Craiova, 10 lulie 2024

Editia a V-a Oradea, 25 lulie 2024

Editia a VI-a Tg. Mures, 11 Decembrie 2024

~® o0 o

MEMBRA IN COLECTIVE EDITORIALE (DE REDACTIE): 10

1.

Editor in Chief — Modern Medicine - The Journal of Bucharest College of Physicians and the Romanian Academy of Medical
Science — ISSN 2360-2473, ISSN-L 1223-0472, http://www.medicinamoderna.ro/

The Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism (JCEM) - ISSN:0021-972X (print); 1945-7197 (web),
https://academic.oup.com/jcem?login=false

Clinical Reviews in Bone and Mineral Metabolism — ISSN 1534-8644 (print version), ISSN 1559-0119 (electronic version),
http://lwww.springer.com/medicine/ internal/journal/12018;

Acta Endocrinologica - The InterNational Journal of the Romanian Society of Endocrinology, New series — ISSN 1841-0987,
http://www.acta-endo.ro/EditorialBoard;

Gineco.ro, ISSN (print) 1841-4435, eISSN (online) 2065-250X, (ISI Thomson Scientific Master Journal List pdné la Vol.9, No.33
(3) 2013), http://gineco.pulsmedia.ro/index.php /gineco;

Romanian Journal of Oncology & Hematology - ISSN 2344-6641, ISSN-L 2344- 6641; MSC — Media Systems Communication;
www.romjoh.com , www.medsysc.com;

The Journal of Medicine and Life, Print ISSN 1844-122x, Online ISSN 1844-3117, (CNCSIS B+), (indexata BDI: PUBMED/
INDEX COPERNICUS/ EBSCO/ Pro Quest), http://www.medandlife.ro/;

Revista Romana de Reumatologie, ISSN 1843-0791, elSSN 2069-6086 (CNCSIS B+), (indexatd BDI: EBSCO, Scirius,
getCITED, WAME) http://reumatologie.medica.ro/reviste_med/06_reumatologie.html;

Practica medicala, ISSN: 1842-8258, eISSN: 2069-6108, (CNCSIS B+), (indexatd BDI: EBSCO, Scirius, getCITED, WAME)
https://rjmp.com.ro/editorial-council/;

10. Romanian Journal of Gerontology and Geriatrics — ISSN 0254-2307
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http://www.medicinamoderna.ro/
https://www.google.ro/search?sxsrf=ALiCzsZA0GXxOZlG4lrFCZw2hZxMu1m1mQ:1651955342395&q=the+journal+of+clinical+endocrinology+and+metabolism+issn&sa=X&ved=2ahUKEwiM0Pianc73AhVpiv0HHXj0D0MQ6BMoAHoECDkQAg
https://academic.oup.com/jcem?login=false
http://www.springer.com/medicine/%20internal/journal/12018
http://www.acta-endo.ro/EditorialBoard
http://gineco.pulsmedia.ro/index.php%20/gineco; 
http://www.romjoh.com/
http://www.medsysc.com/
http://www.medandlife.ro/
http://reumatologie.medica.ro/reviste_med/06_reumatologie.html

CURSURI DE PERFECTIONARE

2016 - "Cours intensif de cancerologie digestive”, organizat de FFCD (Federation Francophone de Cancerologie Digestive),
SRGH (Societatea Roméana de Gastroenterologie si Hepatologie), SROD (Societatea Romana de Oncologie Digestiva) — 27-29
Octobre, 2016, Gura Humorului, Hotel Best Western Bucovina, Roméania

2014 — Curs postuniversitar: "Endocrinologie oncologica” — Modulele |, Il - UMF "Carol Davila”, Bucuresti;

2013 - Curs postuniversitar: "Endocrino-cardiologie” - UMF "Carol Davila”, Bucuresti;

2013 - Curs postuniversitar: "Endocrinopediatrie” - UMF "Carol Davila”, Bucuresti;

2013 - “Advanced Course in Diagnosis and Treatment of NETs” - November 18-20, 2013, Uppsala University Hospital;

2010 - “Advanced Course in Diagnosis and Treatment of NETs” — November 22-24, 2010, Uppsala University Hospital, Suedia;

2008 — Comprehensive Breast Care: An Update for the Menopause Practitioner — Curs de perfectionare, Septembrie 2008,
Orlando, USA,

2007 — Training Course within the framework of the Workshop “How to Write a Competitive Proposal from Framework 7 (Fp7)”,
organizat de RARMA, Romania, in colaborare cu HYPERION Ltd, Ireland;

2006 - Advanced Course of Mastology, 21-23 iunie, Beirut, Liban;

2005- Curs International de Perfectionare: “Introduction to Good Clinical Practice” la Vienna School of Clinical Research, 12-13
septembrie, Viena, Austria;

2005- Curs Internatjonal de Densitometrie Clinica: “ISCD Vertebral Fracture Assessment Course”, New Orleans, LA, USA;

2003 / 2004 - “Masterat in Managementul Sanatatii Publice si al Servicilor de Sanatate”, Program de studii aprofundate -
organizat de UMF “Carol Davila”, Bucuresti;

2004 - Curs International Postuniversitar de Diabetologie: "SCOPE Diabetes Course”, Praga;

2003 / 2004 - Curs Postuniversitar in specializarea Endocrinologie “Sexologie” — Modulele I, 11, 1l si IV;
2003 / 2004 - Curs Postuniversitar in specializarea Endocrinologie “Senologie” — Modulele I, Il si lll;
2003 — Curs International de Perfectionare in Densitometrie Osoasa Clinica, Los Angeles, CA, USA,;
2002 - Permis de exercitare in domeniul nuclear RDG, Specialitatea RTG, Nivelul 2;

2001 = “Primul Curs Academic Postuniversitar de Menopauza”, Toledo, Spania;

2

2001- “Curs International Postuniversitar de Endocrinologie Clinica”, sub egida Federatiei Europene a Societdtilor de
Endocrinologie (EFES), Bucuresti;

2000 — “Media Training Program in Osteoporosis”, Viena, Austria;

2000 - “7t EFES Postgraduate Course in Clinical Endocrinology”, Delphi, Grecia;

2000 — Curs de Perfectionare in Densitometrie Osoasa Clinica, Pittsburgh, PA, USA;

2000 - Curs Postuniversitar Tn specializarea Obstetrica-Ginecologie, “Ginecologie Endocrinologica”, Bucuresti;
1999 — Curs Postuniversitar in Endocrinologie: “Auxo-endocrinologie si terapia cu peptide”, Bucuresti;

1999 — Curs Postuniversitar in specializarea Obstetrica-Ginecologie: "Sterilitatea cuplului — Tehnici de procreere medicala

asistata”,
1999 - “The 6t EFES Clinical Endocrinology Course”, Szeged, Hungary;

1997 - Curs de Echografie Generala — Spitalul Militar Central, Bucuresti;

1996 - Curs de Endocrinologie Clinica, sub egida EFES, Bucuresti,

1993 - “L’Universite de printemps”, L’'Universite Rene Descartes, Paris efectuat la Bucuresti;
1988 — Curs de Perfectionare: "Actualitati in Endocrinologie”;

1988 — Curs de Perfectionare: "Aplicarea metodelor statistico - matematice in cercetarea medicald"
Profesor Dr. Catalina Poiana
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